Wer wir sind

Wir sind eine nicht Gewinn orientierte gemeinniitzige Organisation und leis-
ten im Auftrag der Gemeinden Barschwil, Beinwil, Biren, Blisserach, Feh-
ren, Grindel, KleinlUtzel, Meltingen, Nuglar-St. Pantaleon, Nunningen, See-
wen und Zullwil professionelle und umfassende Pflege und Betreuung zu
Hause. SPITEX Thierstein/Dorneckberg ist eine innovative, gut vernetzte
Organisation, die in der Region stark verwurzelt ist. Sie steht fur qualitativ
hochstehende Pflege und Betreuung zu Hause und fir faire Arbeitsbedin-
gungen.

Ganz in der Nahe

SPITEX Thierstein/Dorneckberg ist bei lhnen im Thierstein und Dorneckberg
vor Ort und gewahrleistet lhre pflegerische Grundversorgung an 7 Tagen
pro Woche, 365 Tage im Jahr.

lhre SPITEX Thierstein/Dorneckberg
Spitalstrasse 38

4226 Breitenbach

Tel. 061 783 91 55

spitex-thdo@hin.ch

Besuchen Sie unsere Webseite www.spitex-thdo.ch

Sie erreichen uns unter:
Fehren, Meltingen, Nunningen, Zullwil = 061 783 91 05

Barschwil, Beinwil, Biisserach, Grindel, Kleinliitzel = 0617839077

Biiren, Nuglar - St. Pantaleon, Seewen & 0619130210

Unser Spendenkonto:
IBAN Nummer CHO4 0900 0000 4020 0735 9

@ Das Zewo Gitesiegel fiir gemeinnitzige Organisationen steht fiir
A¥/  uneigennitzigen und zweckbestimmten Umgang mit Spenden!

Uberall fiir alle

SPITEX

Thierstein/Dorneckberg

lhre Spitex in der Region

Fiir Frauen und Manner jeden Alters
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Unsere Dienstleistungen

Bedarfsabklarung und Beratung (kassenpflichtig)

Fir Hilfestellungen (z. B. Organisieren eines Fahrdienstes)
Bei Fragen und Problemen (Alltagsfragen, Einsamkeit usw.)
Alarmierung der Spitex oder der Notdienste

Information von Angehorigen

Installation, Instruktion und Test des Notrufes

Bedarfsabklarung, Planung notwendiger Massnahmen
Beratung und Anleitung von Angehdrigen
Beratung in Krisensituationen

e Gesundheitsberatung Haushilfe mit Pflege
e Vermittlung von weiteren unterstitzenden Massnahmen Leistungen wahrend des Pflegeeinsatzes:
e Liften, Betten
Behandlungspflege (kassenpflichtig) e Morgenessen zubereiten, Mittag- bzw. Abendessen aufwarmen
e Blutzuckerkontrolle e Abfallsack herausstellen
e Verabreichung von Insulin
e Uberwachung Vitalfunktionen/Allgemeinzustand (Blutdruck, Puls, Atem, Haushilfe solo/Betreuung und Familienhilfe
Gewicht, Erndhrung) e Haushaltreinigung inkl. Waschen/Bligeln
e Wundversorgung — Wundberatung e Unterstiitzung rund um die Mutterschaft
e Verabreichung von Sondennahrung e Tierpflege bei bestehenden Klienten
e Infusionstherapie ) e Hilfe beim Einkaufen
e Medikamentenmanagement (bei verordneter Uberwachung) e Hilfe beim Kochen
e Stomapflege e Pflanzenpflege
e Injektionen e Begleitung zum Arzt, Coiffeur

Blutentnahmen
Betreuung und Begleitung

Grundpflege (kassenpflichtig) e Anwesenheit zur Entlastung der Angehdrigen

Hilfe bei der taglichen Kérperpflege
Hilfe beim Anziehen und Ausziehen
Hilfe beim Essen und Trinken

Hilfe bei der Mobilisation

Vorlesen, Spiele machen, Gesprache fiihren
Anleiten zum Kochen
Begleitung zu kulturellen Anlassen, Ausflug, Bekanntenbesuch etc.

Wer tragt die Kosten?

Psychiatrische und psychogeriatrische Pflege (kassenpflichtig) Arztlich verordnete Pflege und die Bedarfsabklarung sind kassenpflichtig
e Aufbau Tagesstruktur, Unterstiitzung bei der Alltagsbewaltigung und werden im Rahmen der Krankengrundversorgung getragen oder gehen
e Psychoedukation (Lernen mit Krankheitssymptomen umzugehen) zu Lasten der Unfall- oder Invalidenversicherung.

Kontrollierte Medikamentenabgabe, Medikamentenmanagement
Die hauswirtschaftlichen Leistungen sowie die Betreuung werden nicht von

Spitex 24-h-Notruf der obligatorischen Krankenversicherung, jedoch teilweise von einer Zusatz-

Bei Notféllen jeder Art versicherung Gbernommen.



